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QUI SOMMES-NOUS?

Nous sommes des paranges,

des familles, des amis, nos enfants
nous ont quittés a des ages différents
et pour des causes diverses.

Nous avons souhaité construire une
association ouverte a tous, avec une
gouvernance collégiale dans une
optique d'échange et de partage.

Un conseil d'administration composé
de neuf membres gére I'association
avec l'aide de huit correspondants
repartis dans plusieurs régions, notre
siége est basé en Bretagne mais nos
actions sont a rayonnement national.

Nous souhaitons vous encourager a
vous réaliser a travers des défis
personnels, sportifs et culturels et
ainsi rendre hommage a nos étoiles

NOS DEFIS ET ACTIVITES

SPORTS

Participation a des grands défis
sportifs ( Vendée Globe, Cap Femina,
Marathon des sables) et épreuves ou

défis de nos adhérents ( quad,
courses..)

RENCONTRES

Organisation de lachers de ballons,
week-end festif, sorties de groupe,
rassemblements, soirées et repas ...

CHILDREN'S
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CULTURE

Participation a des marchés
artisanaux, organisation de défis
créatifs et animations ( photo, tricot,
patisserie, musique)..
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SOUTIEN

Envoi de cartes de soutien, diplomes
de participation, petits cadeaux,
écoute et solidarité




